
 

 

 

                    

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

                         

 

   

 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
  

 

 １．正会員  年会費       10,000円 

 ２．賛助会員 年会費 一口   3,000円 

 ３．寄付 

【新規会員のお申し込み方法】 

 以下の方法で会員申し込み後、郵便振込にて会費を振り込んでください。 

①FAX または郵送での申し込み：会員種別（正会員または賛助会員）・氏名・住所・所属先（職業）・電

話番号・メールアドレスを明記の上、下記住所に申込書を郵送または FAXしてください。 

②なごみホームページからの申し込み：http://soso-cocoro.jp/       ボタンをクリックして

申し込みフォームからお申し込みください。 

        
【寄付のお申込み方法】 

 なごみホームページからお申し込みを受け付けております。 

         ボタンをクリックしてお申し込みください。 

 
会費・寄付の振り込み方法：郵便振込 

口座番号：02260-0-126825 

口座名義：特非 相双に新しい精神保健福祉をつくる会 

 

第 21号 2019年 2月吉日  

発行元 KCN ニュースレター 編集部 

ホームページ http://soso-cocoro.jp/ 

Facebookページ https://www.fb.me/cocoro.nagomi 

【お問い合わせ】なごみ相馬事務所 
〒976-0016  

福島県相馬市沖ノ内 1丁目 2-8 

電話 0244-26-9753 

FAX 0244-26-9739 

アドレス nagomi@soso-cocoro.jp 

避難指示解除後の富岡町にカフェオープン！ 

NPO法人 相双に新しい精神科医療保健福祉システムをつくる会 

なつしょく 
 

なみえ創成小学校・なみえ創成中学校の校歌ができます 

 

 小高幼稚園の子どもたちと住民さんの交流会②大蛇巻 

 なが～い大蛇が完成しました！   

 浪江町内で鮭汁＆はらこ飯作り。  

 ゲストハウスあおた荘で、なみとも※1さんとのコラボ企画。   

 小高区の住民さんと栃木の高校生の交流会。  

 ほっき飯やカツオの焼き漬けなどの郷土料理作り。  

 ライブラインズオダカ※2さんとのコラボ企画。   

 3月の避難解除復興祈念駅伝（南相馬～浪江）にて。  

 ゴールの浪江町内の集会所で住民さんと豚汁作り。  

お知らせ 
総会の日程が決まりました！！ 

 

2019 年6月 15日（日） 
詳細は次回会報（4 月末発送予定）にてご案内いた

します。みなさまのお越しをお待ちしています★ 

 復興公営住宅のサロンでニラ団子作り  

 相双地区の様子 

 浪江町 

富岡町 

懐食・心のふるさと復興プロジェクト 2018 

 

 小高幼稚園の子どもたちと住民さんの交流会①桜餅  

http://soso-cocoro.jp/


    

    
市町村の健康まつりに参加しました！ なごみ CLUBで絵画教室 作品をしおりにしました！ 

ボランティア養成講座 2018のご報告 

なごみをご支援くださっている皆様（2018年 3月～2018年１2月） 
 

個人の皆様 

 
25名 合計 182,000円 

・ジャパンプラットフォーム 

「共に生きる」ファンド  

・復興庁「心の復興」事業 

・社会福祉法人福島県共同募金会 

「赤い羽根共同募金」 

・ワイズメンズクラブ様 

・医療法人草思会 錦糸町クボタクリニック様 

・医療法人あみたに医院 患者様一同  

・訪問看護ステーション不動平様 

合計 4団体 151,665円 

 

               

寄付くださった企業様・団体様 
 

助成金・交付金（順不同・敬称略） 

みなさまからいただいた寄付金や会費は、 

NPO法人の運営資金として使わせていただ

いております。誠にありがとうございます！ 

懐食プロジェクトコーナー 

がにまきは、川で捕ったモクズガニで作った汁ものです。 
春の産卵前のカニで作るのが一番おいしいそうです。今では家庭で
作るところも少なくなりました。モクズガニの濃厚な出汁は一度食
べたらヤミツキです！（足立） 

今年もクリスマスカードが 

こんなに集まりました！ 

 
懐食レシピからお勧めを 

紹介しちゃいます！ 

 2月に開催した養成講座の修了生の会♪  


